Ben je een (jong)volwassene met psychische
problematiek en loop je vast in het leven?
(Vrijwilligers)werk of een opleiding is een brug te ver?
Wil je jezelf verder ontwikkelen of wil je meer
structuur in je leven?

Voel je welkom bij Fiducie dagbesteding in Heiligerlee,
een dagbesteding met aandacht voor elkaar en een
goede en positieve sfeer.

Fiducie biedt ook jou een passende vorm van
dagbesteding. We bieden diverse activiteiten en er is
ruimte voor eventuele eigen ideeén of hobby’s. Dit
alles onder begeleiding van deskundige en betrokken
begeleiding.

Neem contact op en maak een afspraak om langs te
komen en kennis te maken. Wellicht tot gauw!

‘Een plek om samen met
anderen je dag nuttig en
zinvol te besteden’

Fiducie dagbesteding
biedt diverse activiteiten
zoals:

knutsel/reparatie
activiteiten in onze
werkplaats,
spelfaciliteiten w.o. biljart
in onze recreatieruimte,
verzorgen van dieren /
groen, voorbereiden en
koken van een maaltijd,
sociaal contact en een
gesprek.

Fiducie
dagbesteding

Provincialeweg 53
9677 PB Heiligerlee

06-53937636/
0597 - 674 595

www.fiducie-
dagbesteding.nl




